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Erschienen im Stadtkurier im April 2004 

Elternseminare bei C-Punkt 

Herzliche Einladung an alle Erzieher, Großeltern, Eltern und die es werden 
möchten sowie alle interessierten. 
Der Familientherapeut Dieter Leicht wird mit seiner unterhaltsamen, lockeren und 
lustigen Art diese Seminare leiten und für uns das „Abenteuer Erziehung“ viele 
Tipps und Anregungen geben. 
Die Seminare werden gefördert durch das Bundesprogramm Civitas. 
Der Eintritt zu diesen Veranstaltungen ist frei! 
 
26.04.2004 

„Angst in unserem Leben und im Leben unserer Kinder“ 
. Hindergründe von Angst 
. Wie gehen wir mit Ängsten um? 
. Angst bei Kindern 
. Hilfe von Bewältigung von Ängsten 
Beginn: 19.30 Uhr, Einlass ab 19.00 Uhr 
 
10.05.2004 
„Die geheime Verführung – oder von den Verlockungen der Süchte“ 

. Süchte charakterisieren einen Mangel 

. Sucht fördernde Faktoren 

. Möglichkeiten der Prävention seitens der Familie 
Beginn: 19.30 Uhr, Einlass ab 19.00 Uhr 
 
24.05.2004 

„Wenn die Türen knallen – oder vom Umgang mit Teenagern“ 
. Pubertätszeit – Krisenzeit 
. Situation der Teenager – die Jugendlichen verstehen 
. Hilfen für das Zusammenleben in der Familie 
Beginn: 19.30 Uhr, Einlass ab 19.00 Uhr 
 
Veranstaltungsort: C-Punkt-Gemeinde e.V., Marienstraße 46, 08371 Glauchau 
Parkplätze sind vorhanden.  
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